
 

De la dépendance à la renaissance 
 

Sabrina Missègue  
Ecrivaine « Le goût de vivre » Edition Favre 

« Je ne suis pas invincible, ma détermination l’est » 

 

Céline Broillet  
Bachelor nutrition humaine et diététique - Thérapeute Touch for Health  

« L’Amour de soi et la pleine conscience au cœur de la guérison » 

 

CONFERENCE INTERACTIVE SUR LES RESSOURCES 

Témoignage de Sabrina Missègue sur son combat contre l’anorexie 

Présentation par Céline Broillet de ses prises en charges comportementales 

www.nutrition-et-meridiens.ch 


